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リゼミは、ただ成績を上げる塾ではありません。

お子さまが将来の可能性を広げ、自分の未来を自分で考え、選択できる力を育てる塾です。

勉強を「やらされるもの」から「自分で取り組むもの」へ。私たちは、親がいなくても、塾がなくても、自分で

前に進める力を育てることを最も大切にしています。

1. 無理なく続けられる学習管理
お子さまの学習状況に応じて、「いつまでに」「何を」「どのように」進めるかをサポートします。性格や学

力に合わせて管理や指導の度合いを調整し、必要な場合はしっかり管理し、自立して学習できる場合は最

小限のアドバイスにとどめます。

個別指導ではありませんが、時間無制限で学習・進路指導を行い、生徒一人ひとりに合わせた学習サ

ポートを行います。

2.将来を考える進路指導
お子さまが「将来何をしたいのかわからない」と思うのは当然です。リゼミでは、具体的な職業情報や地

域の仕事事情を伝え、将来を考えるきっかけを提供します。早い段階から「自分の未来」について考えるこ

とで、学習の目的が明確になり、高校・大学選びにも納得感を持てるようになります。

3.人と環境が学びを支える塾
リゼミでは、無料の自習スペースや質問しやすい環境、幅広い教材を用意し、学校だけでは補えない学習

をサポートします。また、「塾に行くと勉強するのが当たり前になる」環境づくりを大切にしています。

学びの本質は、「人と人との関わり」にあります。講師や仲間との関わりの中で刺激を受けながら、自ら学

ぶ力を育てます。

おわりに

リゼミでは、目先の成績向上だけでなく、将来に役立つ学び方や努力の仕方を身につけることを大切にし

ています。

志望校合格はその通過点にすぎません。勉強を通して得た力は、お子さまの将来の大きな武器になります。

私たちは、お子さまが自分の未来を切り開く力を育てる場所でありたいと考えています。
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立心ゼミナール（リゼミ）はどんな塾?
選択肢を増やし、自立する力を育てる
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はじめまして、塾長の太田です。私は燕市出身で、吉田中学校・三条高校・新潟大学工学部を卒業後、公務

員を経て学習塾業界へ転職。立心ゼミナールは2008年開校で県央地域を中心に1300名以上の生徒を指導してき

ました。現在3校舎を運営、塾講師歴は前職を含めると約25年になります。

学生時代は卓球に打ち込み、中学・高校では全国大会にも出場。しかし、部活優先で勉強は後回しになり大

学受験では大変な苦労をしました。高校受験はなんとか乗り越えられましたが、大学受験では「努力の積み重

ね」がなければ通用しないことを痛感しました。

この経験から、大きな目標に挑むには、まず小さな目標を達成する習慣をつけることが大切だと学びました。

卓球でも、基本技術の反復練習や毎日のトレーニングを積み重ねた結果、全国大会に出場できました。勉強も

同じで、日々の学習習慣が受験本番の成功につながります。

立心ゼミナール（リゼミ）は、「普段からの学習習慣」と「小さな目標達成の積み重ね」を大切にする塾で

す。志望校合格だけを目的にするのではなく、今の努力を大切にし、成功体験を積み重ねながら自ら道を切り

開く「自立型人間」を育てたいと考えています。

こんにちは！立心ゼミナール副塾長の清野（きよの）直人です。塾講師として20年以上が経ちますが、時折

「自分はどんな学生だったのか」と振り返ることがあります。

特に中学生時代は反抗期の真っ只中で、親や先生とはほとんど話さず、分からないことがあっても質問しな

い生徒でした。今思えば、先生方にとって扱いづらい存在だったと思います（笑）。

この経験を活かし、

「どうすれば楽しくリゼミに通えるか」

「話しかけやすい講師になるには？」

「成績を伸ばすには？」

を常に考えながら、生徒と向き合っています。

保護者面談では、親御さんもご自身の学生時代を振り返りながら、進学や日常生活について真剣に語ること

が多く、「思春期の悩み」と「親の想い」は、時代が変わっても不変だと感じます。

反抗期だった私を温かく見守ってくれた家族や恩師の存在を思い返すと、吉田松陰の歌 「親思ふ…」 が心

に浮かびます。そして、「今日の合格の知らせを親がどう受け止めるだろう」 という日を迎えられるよう、生

徒一人ひとりの成長を支えていきます。そして勉強が苦手な生徒でも安心して通える塾でありたいと思ってい

ます。
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立心ゼミナールへようこそ

立心ゼミナール塾長 太田義人
担当：つばめ吉田校 三条高校前予備校

立心ゼミナール副塾長 清野直人
担当：東三条本校、三条高校前予備校

塾長･副塾長からのメッセージ



選択肢を増やせるかどうかは、小学生のうちに決まる
「学歴が全てではない」とはいえ、進路選択の幅が広いほど、お子さんの可能性は広がります。大学進学率は50％を超え、

人気の国公立や有名私立の競争は年々厳しくなっています。高校受験や大学受験は、気づけばすぐ目の前にあります。そ

のとき慌てないために、小学生のうちから基礎学力と“挑戦する経験”を積み重ねることが重要です。

「うちの子、勉強苦手で…」そんな子こそ、検定という目標を
「勉強しなさい」と言っても、なかなか動けない…。そんな子ほど、明確な目標が必要です。リゼミでは、英検・漢検・

数検などの検定取得を一つの成長の軸としています。検定は単なる資格ではありません。

・合格すれば「努力は報われる」という自信に

・不合格なら「悔しい」という本気の感情を知る

・次こそはと努力する姿勢が身につく

この経験が、中学・高校での受験勉強の土台になります。

検定◯級という具体的な目標

計画的に取り組む習慣

本番で力を出す経験

小学生のうちに「挑戦→努力→結果」のサイクルを回せるかどうかが、その後の伸びを大きく左右します。

親も講師も、子どもの成長を支えるチーム
お子さんの一番の味方はご家庭です。そして私たちは、その挑戦を支える存在です。リゼミでは「考える力」と「やり抜

く力」を育て、自分で未来を切り開く力を養います。今の一歩が、数年後の大きな差になります。一緒に可能性を広げて

いきましょう。

小 学 部 数年先の進路選択で後悔しないために、今こそ基礎学習を！
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コース（通塾回数）選択について

・保護者様のご都合や他の習い事に合わせて、通塾回数・時間帯を自由にお選びいただけます。

・1コマ50分制、16:30～17:20（前半） / 17:30～18:20（後半） で実施。

・通塾は曜日単位で決定し、年間39回以上 となります。（曜日により年間40回以上になる場合もあり）

・月ごとの回数変動による学費の変更はありません。

・通塾日が祝日の場合は、希望者は別日に振替ができます。（祝日は授業回数としてカウントしていません）

学習内容について

・選択科目：①国語（漢字・文法）②算数（計算・思考力）③英語（単語・文法）④検定対策（漢検・英検・数検）

・指導内容は講師が決定しますが、保護者の要望も考慮 します。

国語：語彙力・文法力を強化し、読解力向上を目指します。

算数：計算力を中心に、文章題・思考力問題にも取り組みます。習熟度に応じて中学・高校内容の先取りも可能。

英語：英単語を中心に、文法を交えながら楽しく学習を進めます。

検定対策：漢検・英検・数検の学習を行い、塾内で受検可能。教材は塾で用意しますが、自宅学習用に購入も可。

・夏期講習と冬期講習は原則必須受講。長期帰省などで参加が難しい場合はご相談ください。

・小学生は原則として自習はできません。ただし、週6コマ（週3日）を履修し、国語・算数のテストで合格点に達し、か

 つ自ら進んで学習に取り組める生徒は、通塾日以外の日も自習が可能です。

欠席時の対応、その他

・欠席時は事前にLINEで連絡してください。希望があれば振替可能。

・悪天候（暴風警報など）時は保護者の判断で振替対応。

・学級閉鎖時の対応は12ページQ6を参照し、講師へ連絡 してください。
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季節講習・オプションコース設定

2026通常月コース設定（1コマ〔1時限〕50分）

費用・割引制度について

半期管理費
（教材費含む）

入会金
（入会時のみ）教室維持費/月学費/月受講コマ数

（通塾日数）コース名通塾曜日
時間

対象
学年

前期4～9月
6,000

（税込6,600）

後期10～3月
6,000

（税込6,600）

10,000
（税込11,000）

2,500
（税込2,750）

15,000
（税込16,500）

週6コマ
（3日間）アドバンス

【東三条本校】
水･金･土

16:30～17:20
17:30～18:20

小５
小６

13,000
（税込14,300）

週4コマ
（2日間）スタンダード

11,000
（税込12,100）

週2コマ
（1日間）ライト

一般生受講料
（教室維持費含む）

リゼミ生受講料
（教室維持費含まず）

受講コマ数
（1コマ50分）コース名期 間

（予定）季節講習名

22,000
（税込24,200）

19,000
（税込20,900）

18コマ（9日間）アドバンス

7/27～8/31夏期講習
（8月学費分）

20,000
（税込22,000）

17,000
（税込18,700）

14コマ（7日間）スタンダード

18,000
（税込19,800）

15,000
（税込16,500）

10コマ（5日間）ライト

16,000
（税込17,600）

13,000
（税込14,300）

8コマ（4日間）リミテッド

14,000
（税込15,400）

11,000
（税込12,100）

8コマ（4日間）アドバンス

12/25～1/6冬期講習 12,000
（税込13,200）

9,000
（税込9,900）

6コマ（3日間）スタンダード

10,000
（税込11,000）

7,000
（税込7,700）

4コマ（2日間）ライト

特記事項
・リゼミ小学生は夏期講習・冬期講習の参加は原則必須です。（帰省等でライトコースの規定回数を受講できない場合は応相談）
・夏期講習受講料は8月学費として請求します。別途8月の通常月受講料はいただきません。
・冬期講習受講料は12月学費と合算してご請求いたします。

月学費（通常月）以外で必要な費用
・入会金：各種登録のための手数料（入会時と復会時に必要）
・教室維持費：水道光熱費、冷暖房費、校舎の家賃や修繕費などの費用（休会中は教室維持費のみご請求します）
・半期管理費：生徒が使用する塾用教材や市販教材の購入費用、見本教材の購入費用、教材の選定及び各種システムの手数料など

※ 半期管理費（4月在籍生）は前期分を4月,後期分を10月で分納。休会中でも半期管理費は必要になります。
※ 年度途中での入会は、各月で管理費の調整あり。年度途中での退会の場合は返金致しかねますので、あらかじめご了承ください。

・季節講習受講料：夏期講習、冬期講習の受講料。（季節講習は必須受講です。夏期講習受講料は8月分の学費として請求します。）
・各種検定や試験の受験料：英検、数検、漢検、実力テストの受験料など
・書籍代行購入費：塾用教材や市販教材で特に生徒個人の希望で教材を購入した場合の実費分。

割引制度
・兄弟姉妹割…①入会金を全額免除。（同時入会の場合は弟妹分を免除）

②学費の安価な方から20％減額。（夏期講習受講料は８月分月謝として20％減額、冬期講習分の減額はございません。）
その他
・欠席振替制度…事前連絡の欠席は、追加料金なしで他曜日にて振替できます。



多くの保護者の方が、次のような不安を感じています。

・うちの子はどの高校を目指せばよいのか

・今の成績で志望校に届くのか

・高校に入ってから勉強についていけるのか

高校入試はゴールではありません。しかし、進学する高校によって、その

後の大学進学の可能性が大きく変わるのは事実です。右のグラフは、中学

3年生の内申点の目安と、進学する高校、そしてその先の大学進学の傾向

を示しています。高校が変わると、周囲の学力層、授業の進度、課題量、

中 学 部 成績が上がれば進路選択の幅は広がる！一人ひとりの目標に合わせた学習指導

5

「高校はどこでも同じ」ではありません

新潟県の公立高校入試では、合否の約3割が内申点で決まります。倍率が1倍を超える高校で不合格になる生徒の多くは、当日の

得点ではなく内申点が不足しているケースです。私立高校でも内申点は当日の得点と同じくらい重視され、併願校の合否にも大

きく影響します。さらに近年は、例えば定期テストの回数減少や小テスト実施、提出物などの比重が高まり、「テスト前だけ頑

張る学習」では通用しにくくなっています。

塾での学習内容や学習方法
リゼミでは、最も重要な英語と数学を中心に、学校より少し先を学ぶ「予習型学習」を行っています。

塾で予習を行うことで「学校の授業=理解を深める復習」になります。

教材はテキスト教材や市販の参考書（アナログ）と映像教材（デジタル）を組み合わせて使用します。理解が難しい内容は講師

がサポートし、生徒ごとの目標や進度に応じて学習内容を調整します。定期テスト前には学校教材を使った対策学習も行い、学

校成績の向上をサポートします。

高校入試を左右する「内申点」

受験情報の質が変わります。その結果、大学進学の可能性にも大きな差が生まれます。高校選択は「3年間の場所選び」ではなく、

将来の進路の土台を決める選択なのです。

中1から始める内申対策
現在の中1・中2の生徒は、まだ十分に内申点を伸ばすことができます。内申点は授業理解・提出物・小テスト・定期テストの積

み重ねで決まります。そのため、日々の学習習慣こそが、最も重要な入試対策になります。

リゼミでは中1からの内申対策 ＋ 中3の入試対策の両方を行い、志望校合格を目指します。

学習習慣をつくる通塾スタイル
通塾の基本は週2回ですが、通塾日以外でも追加料金なしで自習利用が可能です。講師が質問対応を行うため、通常の指導時間

と同じ環境で学習できます。

「塾に行くと勉強するのが当たり前になる」そのような学習習慣を身につける環境を大切にしています。

リゼミの自立指導
リゼミの指導は、生徒一人ひとりの目標や学力に応じた学習サポートです。

自立指導

通塾曜日・時間を決め、その日の学習目標を講師が確認しながら学習を進めます。

自習

通塾日以外でも来校し、自主的に課題に取り組むことができます。講師の空き時間には質問対応も

可能です。

生徒の主体的な学習を支えながら、無理なく学力を向上させる環境を提供します。

上のグラフは定期テストや統一模試の得点と進学する高校、
そして大学進学の傾向を示しています
参考：三高の合格ライン内申点１１０、模試３２０点



コース（通塾回数）選択について
１．面談時に現状の学力と目標（志望校）との差、学習意欲をもとにコースを決定します。

リゼミ中学部は「通塾日を決める塾」ではなく、「学習量を確保する塾」です。
そのため、生徒の目標や学習状況に応じて通塾回数を提案します。

【推奨順】
（１）スタンダード（週２日）

標準的なコースです。通常時は数学を中心に学習し、テスト前は全科目に取り組みます。自習の利用制限
はありません。
【部活と両立したい、まずは学習習慣を安定させたい、定期テストで平均＋１０点を目指す】

（２）アドバンスコース（週３日）
家庭学習の習慣が安定していないため、週3回しっかり通塾して学習時間を確保したい方。
【志望校上位を狙いたい、家庭学習が苦手、学習時間をしっかりと確保したい】

（３）ライトコース（週１日）
送迎等の都合で、週１回しか通塾ができない場合。通塾日以外の自習利用は対象外となります。
【他の習い事が忙しい、最低限のフォローを受けたい】

２．通塾日は曜日単位で決定します。季節講習を除く通常授業では、どの曜日でも年39回以上となります。
※毎月の授業回数の増減による学費の変更はございません。

3．「指導日（通塾日）」と「自習日（通塾日以外）」の違いについて
講師は指導日の生徒を優先的にサポートしますが、自習日の生徒も対応します。両者の明確な差はありませ
んが、自己管理能力が低い（「今日は疲れたから塾に行かない…」など）生徒は、通塾日を増やすことで学
習習慣が身につきやすくなります。

通常月の学習と季節講習時の学習との違い
・通常月・・・次回の定期テスト範囲の予習。主に数学と英語を各クラスの進度に合わせて進めます。
・季節講習・・今まで習った内容の復習。次回テスト範囲の予習。苦手科目の克服など。

季節講習は主に既習内容のまとめ（復習）や次回テストの予習を行います。生徒の長期休みを利用して、普段な
かなかできない総まとめと苦手科目の克服に時間をかけます。特に数学と英語は積み重ねが大切で、苦手部分が
あると今後の成績も伸びにくくなるため、リゼミでは季節講習を必須受講としています。

中学部の案内

6

つばめ吉田校東三条本校時間枠（連続２コマ）開始時間帯

土曜 ①②③土曜 ①②③
① １３:３０～１５:３０
➁ １４:３０～１６:２０
③ １５:３０～１７:２０

午後の部

設定なし水曜 ④④ １６:３０～１８:２０夕方の部

火・水・木・金・土火・水・木・金・土⑤ １９:３０～２１:２０夜の部
（週５日開校）

通塾スケジュール（通常時）：時間帯別

※月曜日は原則通塾日として設定できません（開校している場合は自習日・振替補習日のみ）。
※中3は9月以降、土曜13:30～16:20は「入試実践演習」や「入試直前対策」のため、通常指導日は設定不可。



2026 通常月コース設定

季節講習、入試対策講座コース設定

7

半期管理費入会金
（入会･復会時）

教室維
持費/月

学費/月
指導コマ数週あたりの合計コース名 中3中1・2

前期･後期それぞれ
中１･２
14,000

（税込15,400）
中3

17,000
（税込18,700）

中高一貫生
8,000

（税込8,800）

18,000
（税込19,800）

3,000
（税込3,300）

25,000
（税込27,500）

21,000
（税込23,100）計6コマ週3日相当アドバンス

24,000
（税込26,400）

20,000
（税込22,000）

計4コマ週2日相当スタンダード

19,000
（税込20,900）

17,000
（税込18,700）

計2コマ週1日相当ライト

23,000
（税込25,300）

回数制限なし
高校生と同じサポート体制

中高一貫生
前期アシスト

月学費（通常月）以外で必要な費用
・教室維持費：水道光熱費･校舎管理費（休会中も必要）
・半期管理費：教材費･システム利用料（4月と10月に分納、休会中も必要）
・季節講習受講料：夏期･冬期講習（中高一貫生を除き必須受講、夏期講習は8月分学費として請求）

※中高一貫生の季節講習は設定しておりません。
・検定･模試費用：英検、数検、漢検、新潟県統一模試、ハイレベル3科マーク模試、中1実力テスト

【統一模試3,882円（税込4,270円）、ハイレベル3科マーク3,091円（税込3,400円）、中1実力テスト1,637円（税込1,800円）】
割引制度
・兄弟姉妹割引：①入会金全額免除（同時入会は弟妹分）②受講料が低い方を20％減額（夏期講習8月分も20％減額）
その他
・欠席振替制度：事前連絡で、他曜日に振替可（中高一貫校生は通塾日が決まっていないため振替制度はございません）
・中学3年生の3月分の通常授業料はかかりません。（「高校準備講座」の受講料は必要です）

一般生受講料
（教室維持費含む）

リゼミ生受講料
（教室維持費含まず）

受講コマ数
（1コマ50分）

コース名
内容など期間・回数名称学

年

31,000（税込34,100）28,000（税込30,800）25コマ以上夏期アドバンス

7/27～8/31夏期講習
中1

中2

28,000（税込30,800）25,000（税込27,500）24コマ（6～12日間）夏期スタンダード

24,000（税込26,400）21,000（税込23,100）16コマ （4～8日間）夏期ライト

22,000（税込24,200）19,000（税込20,900）13コマ以上冬期アドバンス

12/25～1/7冬期講習 20,000（税込22,000）17,000（税込18,700）12コマ（3～5日間）冬期スタンダード

18,000（税込19,800）15,000（税込16,500）8コマ（2～4日間）冬期ライト

69,000（税込75,900）66,000（税込72,600）61コマ以上夏期アドバンス

7/27～8/31夏期講習

中3

66,000（税込72,600）63,000（税込69,300）60コマ（12～20日間）夏期スタンダード

58,000（税込63,800）55,000（税込60,500）48コマ（10～16日間）夏期ライト

47,000（税込51,700）44,000（税込48,400）36コマ （8～12日間）夏期リミテッド

45,000（税込49,500）42,000（税込46,200）33コマ以上冬期アドバンス

12/25～1/7冬期講習 41,000（税込45,100）38,000（税込41,800）32コマ（6～8日間）冬期スタンダード

37,000（税込40,700）34,000（税込37,400）24コマ（4～6日間）冬期ライト

8,100/月（税込8,910/月）
※9～12月学費と合算請求

3コマ/日×3～4回/月5教科総復習9～12月の土曜
全36コマ

入試実践
演習

1月 10,800（税込11,880）
2月 25,200（税込27,720）

※1月･2月学費と合算請求

1月 12コマ
2月 28コマ入試対策演習

1月～公立入試まで
の土日祝

全40コマ

入試直前
対策

8,000（税込8,800）
※新高1継続で実質無料に

指導時間や回数は校舎
毎で異なります

高校の勉強方法
高校の第1考査の
予習（数学･英
語）

3/1～4/6高校準備
講座

特記事項
・中学生の季節講習は原則必須（長期遠征等は要相談）
・夏期講習受講料は8月学費として請求（通常月学費は不要、教室維持費は必要）
・冬期講習受講料は12月学費と合算して請求
・「高校準備講座」は3月学費として8,000円（税込8,800円）を頂戴しますが、新高1へ継続される場合は4月学費から同額

を減額するため、実質無料となります



高校生活を最大限に活かし、志望大学合格へ！
「大学受験のことがよく分からない…」そう感じる保護者の方も多いのではないでしょうか？ 現在の大学進学率は50％を超え、2

人に1人が大学へ進学する時代になりました。しかし、大学が増えて進学しやすくなった一方で、国公立や有名私立の競争率は依

然として高く、特に新潟大学のような地元の国公立大学は平均競争倍率は毎年2倍を超え、2人に1人しか合格できない狭き門と

なっています。大学受験は、高校入学と同時に始まっているといっても過言ではありません。

大学入試の仕組みは複雑化
大学受験は高校受験とは異なり、受験方式が多岐にわたります。例えば、新潟大学は「大学入学共通テスト」と「個別試験（大学

独自試験）」の総合点で合否を決定しますが、学部ごとに異なる配点や入試方式があるため、受験戦略が非常に重要になります。

例えば、共通テストでは得点率65％以上が求められることが多く、高1からの計画的な学習が不可欠です。適切な情報を得ずに

「知らなかった…」では、後悔してしまうかもしれません。

新潟大学の合格は決して簡単ではない（詳細は次ページを参照）
新潟大学の合格ラインは、三条高校で上位30％程度、巻高校で上位20％程度が一つの目安とされています。「それなら余裕？」

と思うかもしれませんが、実際には合格を勝ち取るためには、早い段階からの学習習慣の確立が必要です。特に高校の学習内容は

中学に比べて格段に難しく、学校の課題だけでは不十分です。また、部活動と両立しながら受験勉強を進めるには、効率的な学習

方法が求められます。高1のうちから通塾することで、合格の可能性は大きく変わります。

高校の授業を先取りして進めることで、定期テストや内申点も確保しやすくなる

早い段階から大学受験を意識し、正しい勉強方法を身につける

高3で焦ることなく、余裕をもって受験対策に取り組める

「高3になってから頑張る」ではなく、「高1からコツコツ準備する」ことで、新潟大学の合格が現実的な目標になります。

リゼミができること
リゼミ高等部では、単なる「勉強を教える塾」ではなく、一人ひとりの志望大学や学力レベルに合わせた「学習計画の立案」や

「学習習慣の確立」を徹底サポートします。

勉強時間をしっかり確保：日数無制限で通塾可能。自習スペースも充実。

分からないことはすぐ解決：どんな小さな疑問も解決できる質問対応。

最適な教材選定と学習アドバイス：学校教材＋適切な参考書を活用し、無駄なく学習。

進路相談と受験戦略サポート：志望校に応じた学習計画の立案や受験対策のアドバイス。

今からできること
「部活が忙しい」「まだ受験は先の話」…そう思っている間に、受験はすぐそこまで近づいてきます。高1の段階から正しい勉強

方法を身につけることで、受験に向けて大きなアドバンテージを得られます。リゼミでは、学習習慣を確立し、最適な学習計画を

作ることで、お子さまが無理なく勉強を継続できる環境を提供します。お子さまの将来の可能性を広げるために、今から一歩を踏

み出しませんか？

高 等 部
高校の授業＋リゼミのサポート＝未来の可能性が広がる！
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新潟大学をはじめとする大学受験で合格できない主な理由として、以下の4つが挙げられます。リゼミ高等部には、三

条高校・巻高校・三条東高校など様々な高校の生徒が通っています。志望校も、国公立大学だけでなく私立大学や専

門学校など、一人ひとり異なります。

そのためリゼミでは、生徒の学力や志望進路に応じて、最適な受験戦略を考えることを大切にしています。

1. 勉強時間が足りない
特に高校1・2年生の基礎学習が不足しており、高校3年生になってから本格的に勉強を始めても間に合わず、伸び悩む生徒が多く

います。

リゼミのサポート

・通塾回数無制限で自習スペースを利用可能

・定期テスト対策と基礎学習の徹底指導

・学習習慣を身につけるための個別面談を実施

2. 「悪くても新潟大学には合格できる」という過信
高校受験の際は中3の夏からの頑張りで合格できた経験があり、「大学受験も同じようにできる」と勘違いしがち。しかし、新潟

大学は三条高校からも多くの生徒が受験しますが、合格できるのはその半分程度です。大学受験は競争率が高く、基礎固めから

しっかり取り組まないと合格は難しい。

リゼミのサポート

・定期的な個別面談で学習の進め方を確認

・高1・高2の段階から基礎力を固める指導

・長期的な学習プランのアドバイス

3. 計画的な学習ができていない
大学受験は各科目で合格点を取る必要があり、高3から基礎学習を始めても間に合わない。特に部活動との両立が難しく、時間の

使い方に課題がある。

リゼミのサポート

・学習計画の相談を毎週実施し、目標設定を明確化

・英単語や数学の基礎問題の習得をサポート

・部活と両立しながら学習を進めるためのアドバイス

4. 受験の戦略がわかっていない
大学入試には、学校推薦型選抜・総合型選抜・一般選抜など多くの方式があります。志望校や学力状況によって、どの入試方式を

選ぶか、どの科目に重点を置くかは大きく変わります。国公立大学を目指す場合は共通テスト対策と二次試験対策が必要になりま

す。一方で、私立大学や専門学校を目指す場合には、推薦入試や総合型選抜を活用することで合格の可能性を広げることもできま

す。そのため、志望校だけでなく、生徒の学力や適性に合わせた受験戦略が重要になります。

リゼミのサポート

・志望校や学力に応じた受験戦略のアドバイス

・推薦入試や総合型選抜（小論文・面接）の指導

・定期テスト対策による評定平均のサポート

リゼミで未来を変える！
大学受験の成功には、早期からの学習習慣の確立と計画的な受験対策が重要です。リゼミでは、生徒一人ひとりの志望進路や学力

状況に合わせた指導を行い、国公立大学・私立大学・専門学校など、それぞれの進路に応じた最適な受験戦略をサポートします。

新潟大学に合格できない理由とその対策！

9
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・検定（英検など）受験料・自分用の利用教材（書籍等の代理購入）は実費負担となります。

・兄弟姉妹割…①入会金免除（同時入会は弟妹分） ②通常学費の安価な方を20％減額

※兄弟姉妹割の対象が小中学生の場合は、小学部または中学部の案内をご確認ください。

・高3は2月の学費が最終請求ですが、3月受験の場合も追加料金なしで利用できます。（退会手続き不要）

・高3で推薦入試など年内に合格された場合は、合格後も、入学準備に向けた自習・質問対応を月額10,000円

（税込11,000円）で継続いただけます。（例年はTOEICや英検など大学以降でも必要になる学習をする生徒が増えております）

※年内合格者が合格月に卒業（退会）される場合、後期半期管理費は半額（14,850円・税込）を返金いたします。

一学費に関する特記事項ー

高等部では、志望校合格に必要な「継続できる学習環境」と「プロによる戦略設計」を一体化した『総合定額プラ

ン』をご用意しています。成果を安定して出すため、週２回以上の来校を推奨しています。利用時間は自由で、短

時間の活用も可能です。部活動や学校行事と両立しながら、無理なく続けられる仕組みでサポートいたします。

※体調不良や学校行事など、やむを得ない事情がある場合は柔軟に対応いたしますのでご安心ください。

【指導・学習管理費用一覧】
半期管理費

（教材費含む）
入会金

（入会･復会時）
教室維
持費/月通常学費/月対象学年

期間通塾・利用頻度プラン名

前期 4～9月
後期10～3月

それぞれ
高１･２
18,000

（税込19,800）

高3
27,000

（税込29,700）

24,000
（税込26,400）

3,500
（税込3,850）

25,000
（税込27,500）

高校1年生
成果を出すための

利用目安

週2回以上を推奨

（毎日利用可）

高等部

総合定額プラン
28,000

（税込30,800）
高校2年生
4月～12月

32,000
（税込35,200）

高校2年1月～
高校3年2月

【諸費用に関するご案内】
1. 通常学費（月額）

生徒一人ひとりの現状に寄り添い、「小さな前進」を積み重ねるための伴走指導費です。

※ 高校2年1月からは、大学受験まで1年となり受験準備や進路指導が本格化するため、月額費用が変わります。

※ 英検の検定料や自分で購入したい参考書などは実費が必要です。

・日々の小さな目標達成サポート：講師が日々の面談を通じて、無理のない計画管理を行います。

・回数無制限の質問対応：定額・通い放題のため、納得いくまで指導を受けられます。

2. 教室維持費（月額）

塾生が毎日、安全かつ快適に勉強に集中できる「場所」を維持するための費用です。

3. 入会金（入会・復会時のみ）

入塾時の各種登録手数料および事務管理費用です。ごきょうだいで通塾される場合は、全額免除となります。

4. 半期管理費（年2回：4月・10月納入）

学習環境の維持・教材整備・長期休暇中の特別運営体制を支えるための費用です。

・塾長・副塾長による受験戦略：講師歴20年以上のベテランが、一人ひとりの進路に合わせた合格戦略を直接アドバイス

します 。

・過去問・参考書ライブラリ：志望校選定に必要な赤本や参考書を、自由に活用いただけます。

・最新の学習ツールも利用可能：映像授業（ウイングネット）や英検対策（英スピ）を追加料金なしで活用できます。

※ウイングネットは1科目まで無料。2科目目以降は必要に応じて追加できます(＋2,200円）。

・印刷・演習リソース：コピー機の利用や計算用ノートの提供も、全て無料・無制限です。

・テスト前・長期休暇の体制強化：定期テスト前の休日開校や、長期休暇中の大幅な開校時間延長に伴う運営費です。

※特定の「学習イベント（特訓会等）」のみ別途費用を申し受けます。



Q1 体験受講や入会の流れは？
まずはお電話またはLINEにて「個別面談」のご予約をお願いいたします。面談では、現在の学習状況や目標を確

認し、リゼミの指導方針をご説明いたします。その後、小学生・中学生は1週間、高校生は10日間の体験受講を

行います。

体験期間を通して、塾の雰囲気や学習スタイルをご確認いただき、双方が納得した場合に本入会となります。な

お、通常期間の体験受講に費用はかかりません。

Q2 リゼミの指導スタイルは？
リゼミは「学習管理型の自立指導」です。

講師が学習計画を管理し、生徒が主体的に取り組みます。必要に応じて、個別対応・集団指導・映像授業も取り

入れます。

常に隣で指示を出す指導ではなく、「自分で進める力」を育てることを目的としています。

立心ゼミナール Q＆A
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デメリットメリット個々の学習管理通塾曜日・時間指導
方法指導スタイル

授業の理解度に差が出やすい競争環境があり刺激を受
けやすいあまりない選びにくい

（曜日、時間固定）
一斉
指導集団指導

受講回数が増えると費用が高
くなりやすい

その子に合わせた内容で
指導できる指導教科のみ管理選びやすい個別

指導個別指導

学習の定着に個人差が出やす
い

有名講師の授業を受けら
れる受講講座ごとの管理選びやすい映像

学習映像指導

自主性が低い場合は慣れるま
で時間がかかる

学習量を確保しながら個
別最適化できる

生徒の志望校や学力に応
じて全科目を管理選びやすい自立型

指導リゼミ

Q3 リゼミに通えば成績は上がり、志望校に合格できますか？
多くの生徒が成績を伸ばし、志望校合格を実現しています。ただし、合
格は「塾に通うだけ」で決まるものではありません。
成果には「十分な学習量」と「継続」が不可欠です。
リゼミでは、志望校から逆算した学習計画と学習管理によって、努力が
結果につながる仕組みを整えています。
日々の積み重ねが、最終的な合格につながります。

【国公立大学】
東京、大阪、北海道、東北、筑波、千葉、東京外語、横浜国立、金沢、
新潟、長岡技科、静岡、山形、秋田、福島、富山、岩手、東京都立、新
潟県立、秋田県立、福井県立、埼玉県立、高崎経済、長野、山形県立保
健医療
【私立大】
早稲田、慶應義塾、上智、東京理科、学習院、明治、青山学院、立教、
中央、法政、立命館、明治学院、芝浦工業、日本、東洋、駒澤、専修、
順天堂、大東文化、東海、龍谷、東京都市、北里、東邦、工学院、新潟
薬科、桜美林、大妻女子、実践女子、フェリス、杏林、金沢工業、獨協、
淑徳、群馬医療福祉、新潟青陵、新潟医療福祉、新潟工科 他
【高校】
新潟、長岡、三条、長岡大手、巻、三条東、新津、新潟西、加茂、県央
工業
長岡高専、新潟明訓、新潟第一、北越、東京学館、中越、日本文理 他
【中学】
燕中等、新大附属長岡

Q4 成績が上がらない場合はどうなりますか？
特に中学生は、入塾前と比べて入会から2～3か月程度で定期テストの得点向上が見えることが多くあります。ただし、
その変化の大きな要因は「学習の習慣化」にあります。
3か月ほど経過すると、通塾して勉強することが生活の一部となり、その生活スタイルの中での成果となります。
ただし、生徒のやる気や試験内容、学校の状況など様々な要因によって結果は変化するため、得点が常に右肩上がりで
伸び続けるとは限りません。また、成績には「踊り場」と呼ばれる時期が見られることもあります。リゼミでは講師が
学習状況を確認しながら学習計画を調整しています。
そのような場合や、さらに成果を高めたい場合には、生徒や保護者様とご相談のうえ、通塾日（自習日を含む）を増や
すことをご提案する場合があります。
追加料金はかかりませんが、送迎などのご負担が増える可能性がありますので、ご理解をお願いいたします。



Q5 通塾回数はどのように決めますか？
学年・目標・現在の成績・生活状況をもとに、面談で最適な通塾回数をご提案いたします。志望校から逆算して

必要な学習量を考えたうえで決定します。なお、通塾回数は同じでも、学習量を確保するために自習日の活用を

おすすめする場合があります。自習時も講師のフォローがあり、追加料金はかかりません。途中でのコース変更

も可能です。状況の変化に応じて、いつでもご相談ください。

Q6 欠席や遅刻の対応は？
小中学生は保護者様よりLINEでご連絡ください。小中学生は事前連絡があれば指導時間の振替ができます。

高校生は原則自己管理ですが、一定期間来校がない場合は講師から確認します。

Q7 感染症の場合の通塾は？
学校の出席停止の基準に準じます。学級閉鎖の場合は、本人が罹患していないことを前提に、保護者様の判断で

通塾は可能です。ただし、感染拡大防止の観点から、無理をせず他の日への振替をおすすめしております。体調

に少しでも不安がある場合はお休みください。振替やオンライン対応など、状況に応じて柔軟に対応いたします

のでご相談ください。

Q8 開校日・休校日は？
開校日・休校日は、毎月配布している月間予定表をご確認ください。月間予定表は、学費明細の郵送時に同封し
ています。また、保護者専用LINEからも随時ご確認いただけます。なお、試験前や講習期間中は開校日が増える
場合があります。高校生については、定期テストや学校行事等に合わせて、通常の開校予定時刻より早く開校す
る場合があります。

Q9 校舎はどのように選べばよいですか？
通いやすさや校舎の雰囲気を基準にお選びください。特に高校生は、学校からの動線上にある校舎を選ぶことで

無理なく継続しやすくなります。リゼミでは成果を安定して出すため、週2回以上の利用をおすすめしています。

そのため、日常生活の中で立ち寄りやすい立地を大切にしています。

拠点校とは在籍校舎を指します。進路指導の責任者が校舎ごとに異なるため、原則として1校舎を選択していた

だきます。

なお、他校舎でも講師のフォロー付きで自習利用が可能です（追加料金なし）。

三条高校前予備校は三高生専用校舎のため、原則として三条高校の生徒のみ拠点校として選択できます。

他高校の生徒も、フォロー付き自習利用は可能です。

Q10 進路や学習について相談できますか？
進路や学習についてご不安な点がございましたら、随時ご相談いただけます。必要に応じて保護者面談を実施し
ております。また、保護者専用LINEからのご相談も可能です。小さなことでも構いませんので、お気軽にご連絡
ください。なお、学習状況に応じて、こちらから面談をお願いする場合もございます。

Q11 小中学生は曜日により授業回数が違いますが料金は変わりますか？
年間の授業回数を基準に月額を均等計算しております。そのため、曜日による授業回数の違いがあっても月額の
変更はありません。

立心ゼミナール Q＆A
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Q12 通塾日以外に自習はできますか？
原則として、小学生を除き自習利用は可能です。
自習は「自分でやるべき内容（学校の課題、塾の課題問わず）が決まっている生徒向け」の時間です。
リゼミでは自習であっても講師が学習状況を確認し、必要に応じて質問対応や学習アドバイスを行います。
通塾日の指導時間と自習時間で、講師の対応が大きく変わるわけではありませんので、積極的に塾を利用してい
ただきたいです。
※小学生の自習については、次のQ12をご確認ください。

Q13 小学生も自習はできますか？
原則として小学生の自習は認めておりません。ただし、以下の条件をすべて満たした場合に限り、自習利用を認

めています。

・週3回（週6コマ）受講していること

・塾の確認テストで国語・算数が合格点に達していること

・自分で学習を進められると校舎責任者が判断した場合。

Q14 なぜ小学生全員に自習を認めないのですか？
小学生は「学習時間の長さ（量）」よりも「学習の質」が重要だと考えているためです。
自習として長時間滞在しても、学習内容が明確でなかったり、講師のフォローがない状態では、十分な効果が出
ない場合があります。
リゼミでは、通塾日に講師が責任を持って学習状況を確認し、理解度を見ながら指導することを大切にしていま
す。そのため、小学生については原則として自習は認めておらず、まずは通常授業の時間を通して、正しい学習
習慣を身につけることを重視しています。

Q15 自習の利用が停止されることはありますか？
学習姿勢が不十分な場合や、教室全体の学習環境に影響が出ると判断した場合は、自習利用を見直すことがあり
ます。
これは、全体の指導品質を守るための措置です。

Q16 宿題はどれくらい出ますか？
リゼミでは、必ずしも毎回宿題を出す方針ではありません。
基本的には、講師・生徒・保護者で共有した目標に向けて、塾内で最低限必要な学習を完結させることを大切に
しています。家庭学習はその上での積み重ねと考えています。
ただし、実際にはご家庭で学習が進まないケースも少なくありません。
その場合は、「家でできないなら塾でやる」という考え方で、来校回数を増やして学習時間を確保することをお
すすめしています。
一方で、送迎等の事情により来校回数を増やせない場合や、成績向上のために追加の学習が必要と判断した場合
は、講師の判断でご相談のうえ宿題を設定することがあります。
学習量の確保を最優先に、その生徒に合った方法を選びます。
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Q17 季節講習は必須ですか？（高校生は季節講習はありません）
小中学生は原則としてご参加いただいております。

季節講習は復習・総整理を行う重要な期間であり、成績向上のために必要な学習機会と考えています。やむを得

ない事情がある場合は、事前にご相談ください。これは、日頃から努力を重ねている生徒に十分な学習機会を確

保するための制度です。

一方、高校生には季節講習という形式は設けておりません。学校の休業期間中は開校時間を延長し、講師の配置

時間を増やして対応しています。追加の講習料金はかかりません。高校生については、志望校や目的に応じた個

別最適化の学習提案を行います。また、外部講師による特別講座や学習特訓イベントを実施する場合があります

（内容により別途費用が発生することがあります）。

Q18 毎月の受講料以外にかかる費用はありますか？
教室維持費および半期管理費がございます。詳細は各学年の料金表に記載しておりますのでご確認ください。
原則として、事前にご案内していない費用を後から請求することはありません。
ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。

Q19 リゼミに向いていない生徒はいますか？
リゼミは「自分で進める力」を育てる自立型指導の塾です。そのため、常に講師が隣で細かく説明し続ける指導
を希望される場合は、完全個別指導塾の方が適していることがあります。
中学生の場合、学校内容の理解が大きく不足している状態では、塾の時間内だけで立て直すことが難しい場合が
あります。基礎力の目安として50～60点程度があると、リゼミの指導形態により効果が出やすい傾向があります。
ただし、成績のみで判断することはありません。学習への姿勢や改善の意欲を重視しています。また、本人の通
塾意思が十分でない場合には、成果が出にくいことがあります。
説明会ではその点も率直にお伝えしております。リゼミは、塾とご家庭が協力しながら前向きに取り組める生徒
に最も力を発揮できる環境です。

Q20 塾内でケガや物損が発生した場合はどうなりますか？
塾内での学習中にケガなどが発生した場合は、状況を確認のうえ必要に応じて保護者様へご連絡いたします。リ
ゼミでは万が一に備えて「総合塾保険」に加入しております。塾内での事故によるケガについては、通院費など
が保険の対象となる場合があります。また、教室設備や備品などの物損が発生した場合も、状況を確認のうえ適
切に対応いたします。詳細につきましては、その都度ご説明いたします。

Q21 退会手続きは？
退会をご希望の場合は、退会希望月の25日までに、保護者様よりLINEまたはお電話にてご連絡ください。
月の途中で退会のご連絡をいただいた場合でも、当月分の学費の返金はございません。
月額学費は年間の運営計画をもとに均等計算しているため、その月の最終日まで通塾いただけます。
半期管理費につきましても、教材準備や年間運営体制の確保を前提として分納いただいているため、原則として
年度途中での返金はございません。ただし、高校3年生が年内入試で合格し、合格月で卒業（退会）を希望され
る場合に限り、後期半期管理費を半額返金いたします。合格時期によって在籍期間が短期間となることへの配慮
としての措置です。なお、各ご家庭の事情による退会は対象外となります。
高校3年生は原則として2月末で自動卒業となりますので、特別なお手続きは不要です。
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